Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznanr 19
ul. Eugeniusza Lokajskiego 3, 02-793 Warszawa

tel. 513905 022, pppl19@eduwarszawa.pl
https://ppp19.ursynowwarszawa.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 19
serdecznie zaprasza rodzicdw dzieci uczeszczajacych do klas IV - VIII,

na warsztaty poswiecone wzmocnieniu kompetencji wychowawczych.
"SZKOLA DLA RODZICOW | WYCHOWAWCOW", POZIOM PODSTAWOWY”

e Jest to cykl 10 spotkan, ktore rozpoczng sie 28 wrzesnia 2026 r.

e Spotkania beda odbywac sie w poniedziatki w godz. 17.00 - 20.30
e Wymagamy obecnosci na wszystkich spotkaniach

e Zakonczenie planowane jest na 7 grudnia 2026 r.

Warsztaty majg charakter psychoedukacyjny. Tematyka spotkan jest skoncentrowana na
poznawaniu siebie, swoich granic, roli uczu¢ w zyciu, rozwija refleksje na temat roli Rodzica -
jak? i do czego? wychowuje swoje Dziecko. To rdwniez poznawanie konkretnych narzedzi
stuzacych komunikacji z Dzieémi w duchu porozumienia bez przemocy, rozwigzywaniu
problemdw oraz poszerzaniu umiejetnosci wychowawczych - bez uciekania sie do przemocy

czy manipulacji.

Spotkania poprowadza: mgr Wiestawa Nisciér i mgr Matgorzata Mazur w siedzibie poradni
przy ul. E. Lokajskiego 3, 02-793 Warszawa (wejscie od ulicy Raabego, biaty budynek przy
boisku).

Zapraszamy réwniez matzenstwa.

Na zgtoszenia czekamy do 21 wrzesnia 2026 r., do godz. 12.00.

Zapisy przez link: "SZKOtA DLA RODZICOW | WYCHOWAWCOW", POZIOM PODSTAWOWY” —
Wypetnij formularz

lub drogg e-mailowa: pppl9@eduwarszawa.pl (w temacie wiadomosci prosze wpisac:

,Warsztaty dla Rodzicow”)

Informacje o zakwalifikowaniu na zajecia przekazemy drogg mailowa.
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Jednostka oswiatowa
m.st. Warszawy


https://forms.cloud.microsoft/e/L2DArqUvmP
https://forms.cloud.microsoft/e/L2DArqUvmP
mailto:ppp19@eduwarszawa.pl

