
 

                    

              

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 19 

serdecznie zaprasza rodziców dzieci uczęszczających do klas IV - VIII,  

 na warsztaty poświęcone wzmocnieniu kompetencji wychowawczych. 

"SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW", POZIOM PODSTAWOWY” 

• Jest to cykl 10 spotkań, które rozpoczną się 28 września 2026 r.  

• Spotkania będą odbywać się w poniedziałki w godz. 17.00 - 20.30  

• Wymagamy obecności na wszystkich spotkaniach 

• Zakończenie planowane jest na 7 grudnia 2026 r. 

 

Warsztaty mają charakter psychoedukacyjny. Tematyka spotkań jest skoncentrowana na 

poznawaniu siebie, swoich granic, roli uczuć w życiu, rozwija refleksje na temat roli Rodzica - 

jak? i do czego? wychowuję swoje Dziecko. To również poznawanie konkretnych narzędzi 

służących komunikacji z Dziećmi w duchu porozumienia bez przemocy, rozwiązywaniu 

problemów oraz poszerzaniu umiejętności wychowawczych - bez uciekania się do przemocy 

czy manipulacji.  

Spotkania poprowadzą: mgr Wiesława Niściór i mgr Małgorzata Mazur w siedzibie poradni 

przy ul. E. Lokajskiego 3, 02-793 Warszawa (wejście od ulicy Raabego, biały budynek przy 

boisku). 

Zapraszamy również małżeństwa. 

 

Na zgłoszenia czekamy do 21 września 2026 r., do godz. 12.00. 

Zapisy przez link: "SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW", POZIOM PODSTAWOWY” – 

Wypełnij formularz 

lub drogą e-mailową: ppp19@eduwarszawa.pl (w temacie wiadomości proszę wpisać: 

„Warsztaty dla Rodziców”) 

Informację o zakwalifikowaniu na zajęcia przekażemy drogą mailową. 

https://forms.cloud.microsoft/e/L2DArqUvmP
https://forms.cloud.microsoft/e/L2DArqUvmP
mailto:ppp19@eduwarszawa.pl

