Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznanr 19
ul. Eugeniusza Lokajskiego 3, 02-793 Warszawa

tel. 513905 022, pppl19@eduwarszawa.pl
https://ppp19.ursynowwarszawa.pl

Szanowni Panstwo,

Serdecznie zapraszamy rodzicdw dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym na

Warsztaty Kids' Skills - Dam Rade!
prowadzone przez psycholozki: Wiestawe Nisciér i Anite Kowalik

w terminie:
pigtek 27.02.2026 r. w godz. 17.00-20.00
sobota 28.02.2026 r. w godz. 10.00-17.00

Metoda Kids' Skills — Dam Rade! wspiera dzieci w nabywaniu kompetencji w oparciu o ich
zasoby. Koncentracja na mocnych stronach dziecka pomaga mu przezwyciezy¢ trudnosci
i skupi¢ sie na rozwigzaniach, zamiast na doswiadczanym problemie. Charakteryzuje sie
wysokg skutecznoscig w procesie zdobywania pozgdanych umiejetnosci i zachowan, a relacje
i wspotpraca z waznymi dorostymi poprawiajg sie.
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»Dam Rade” sprzyja wzmacnianiu samooceny, budowaniu poczucia wtasnej wartosci dziecka

i rozwijaniu kompetencji przydatnych w dorostym zyciu.

Zapisy przyimujemy do 08.02.2026 r.

llo$¢ miejsc ograniczona!

Link do zapisow: Warsztaty dla rodzicdw "Kids' Skills- Dam Rade" — Wypetnij formularz

Warsztaty odbedg sie w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 19
ul. E. Lokajskiego 3

02-793 Warszawa

(wejscie od ulicy Raabego, biaty budynek przy boisku)
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Jednostka oswiatowa
m.st. Warszawy


https://forms.office.com/e/wjmxTH6pBB

