
 

 

 

 

Szanowni Państwo,  

Serdecznie zapraszamy rodziców dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym na  

 

Warsztaty Kids' Skills - Dam Radę! 

 

prowadzone przez psycholożki: Wiesławę Niściór  i Anitę Kowalik 

 

w terminie:  

piątek 27.02.2026 r. w godz. 17.00-20.00 

 sobota 28.02.2026 r. w godz. 10.00-17.00 

 

Metoda Kids' Skills – Dam Radę! wspiera dzieci w nabywaniu kompetencji w oparciu o ich 

zasoby. Koncentracja na mocnych stronach dziecka pomaga mu przezwyciężyć trudności  

i skupić się na rozwiązaniach, zamiast  na doświadczanym problemie.  Charakteryzuje się 

wysoką skutecznością w procesie zdobywania pożądanych umiejętności i zachowań, a relacje 

i współpraca z ważnymi dorosłymi poprawiają się.  

„Dam Radę”’ sprzyja wzmacnianiu samooceny, budowaniu poczucia własnej wartości dziecka 

i rozwijaniu kompetencji przydatnych w dorosłym życiu. 

 

 

Zapisy przyjmujemy do 08.02.2026 r. 

 

Ilość miejsc ograniczona! 

 

Link do zapisów: Warsztaty dla rodziców "Kids' Skills- Dam Radę" – Wypełnij formularz 
 

 

Warsztaty odbędą się w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 19 

ul. E. Lokajskiego 3 

02-793 Warszawa 

(wejście od ulicy Raabego, biały budynek przy boisku) 

https://forms.office.com/e/wjmxTH6pBB

