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FOTOTERAPIA

Drodzy Rodzice,

Zapraszamy do skorzystania z urzadzenia terapeutycznego Lampy
Fotovita FV 10 L w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 19.

Jesien i zima to czas, ktory u wielu osdb wigze sie z ostabieniem
organizmu, zmeczeniem oraz brakiem energii. Terapia Swiattem
pozwala:

v’ tagodzi¢ stany lekowe i poprawiac nastroj,
v wspiera¢ koncentracje oraz wyciszenie emocji,
v’ redukowac stres i wspomagac relaksacje.

Regulamin korzystania z lampy do fototerapii znajdg panstwo w
rejestracji i na stronie internetowej poradni.

Zapraszamy!

Jednostka oswiatowa
m.st. Warszawy



