Serdecznie zapraszamy rodzicow dzieci z ADHD z klas | = VI

na spotkania edukacyjno-warsztatowe

Warsztaty beda odbywaty sie w soboty:

1. 11 stycznia w godzinach 10.00-15.00.
2. 1 lutego w godzinach 10.00-15.00.

Obydwa spotkania przeznaczone sg dla tej samej grupy rodzicow.

Skrét ,,ADHD” jest powszechnie znany i rzadko mozna spotkaé osobe, ktdra go
nigdy nie styszata. Mimo to diagnoza nadpobudliwosci psychoruchowej moze
nadal budzi¢ wiele watpliwosci, uruchamiac stereotypy i mity.

Nasze warsztaty majg na celu pomoc rodzicom w wyznaczeniu priorytetow w
dziataniach wychowawczych wobec dzieci, ktore wykazujg cechy ADHD.

Zapraszamy na dwa spotkania. Na pierwszym podzielimy sie z naszg wiedzg na
temat ADHD, porozmawiamy o tym, co moze by¢ trudnoscig w codziennym zyciu
dziecka z taka diagnozg i jakie dziatania warto podjgé, zeby te codziennosc
utatwi¢. Razem z Painstwem wyznaczymy zadania, ktére omoéwimy na drugim
spotkaniu. Dlatego na drugie spotkanie zapraszamy rodzicéw, ktérzy wzieli udziat
W pierwszym.
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Zapisy — w rejestracji poradni



