Regulamin prowadzenia terapii metoda Tomatisa w PPP 19

Diagnoza i terapia metodg Tomatisa przeznaczona jest dla dziecii miodziezy z
dzielnicy Ursynow.

Na diagnoze, dzieci kierowane sg przez specjalistéw PPP 19 i PPP 18.

Na wizycie diagnostycznej niezbedna jest obecnos$¢ rodzica/opiekuna prawnego
dziecka. W przypadku nieobecnosci prawnego opiekuna, towarzyszgca dziecku osoba
powinna posiadac¢ pisemne upowaznienie.

Udziat dziecka w terapii wymaga pisemnej zgody rodzica/prawnego opiekuna
dziecka.

Przeciwwskazaniami do diagnozy i terapii s3: infekcja, katar, zapalenie ucha, ptyn w
uszach.

W uzasadnionych przypadkach diagnosta moze skierowac dziecko na dodatkowe
konsultacje lub badania (np. laryngologiczne, neurologiczne, foniatryczne,
psychiatryczne), a takzie prosi¢ lekarza prowadzgcego dziecko o zgode na
uczestnictwo w terapii.

Organizacja zajec
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O zakwalifikowaniu dziecka na terapie decyduje specjalista na podstawie wynikow
diagnozy. O harmonogramie zaje¢, rodzice/opiekunowie prawni informowani sg z
wyprzedzeniem.

Terapia prowadzona jest zgodnie z opracowanym planem terapeutycznym
dostosowanym do potrzeb i indywidualnych mozliwosci dziecka (np. wieku, stopnia i
sfery zaburzen itp.).

Terapia obejmuje dwa etapy — pierwszy trwa 15 dni po 2 godziny dziennie, drugi
odbywa sie po czterotygodniowej przerwie i trwa8 dni po 2 godziny dziennie.

W uzasadnionych przypadkach terapeuta moze zaleci¢ przedtuzenie terapii o kolejny
etap (8 dni).

Zajecia odbywajg sie w czteroosobowych grupach.

Po kazdym etapie treningu wykonywana jest diagnoza kontrolna.

Bardzo wazne jest, aby dzieci systematycznie i punktualnie uczestniczyty w zajeciach.
Podczas trwania sesji terapeutycznej dzieci nie jedzg positkdw, nie korzystajg z
urzadzen elektronicznych.

Rodzice powinni dostarcza¢ na biezgco terapeucie informacje o stanie zdrowia
dziecka i prowadzonych réwnolegle terapiach.

Planowana nieobecnos¢ dziecka na zajeciach powinna byé zgtaszana osobom
prowadzgcym terapie lub w rejestracji Poradni.



