METODA NEUROFLOW
Aktywny Trening Stuchowy (www.neuroflow.pl)

Trening wyzszych funkcji stuchowych dla dzieci z zaburzeniami przetwarzania
stuchowego (centralnymi zaburzeniami stuchu) oraz dzieci z grupy ryzyka tych
zaburzen od 4 roku zycia. Kazdy etap treningu poprzedzony jest diagnoza, na
podstawie ktérej przygotowywany jest indywidualny program terapeutyczny.
Trening Neuroflow prowadzony jest on-line, przebiega w trzech etapach i trwa okoto
6 miesiecy. Sesje treningowe odbywaija sie 3 razy w tygodniu, kazda z nich trwa ok.
20-25 min.

W PPP19 mozna wykonac bezptatng diagnoze, natomiast trening jest odptatny w
firmie APD-Medical, ktéra przygotowuje ¢wiczenia dla dziecka dostosowane do
wieku i wynikow uzyskanych w czasie badania.

Wptyw treningdw stuchowych na funkcjonowanie cztowieka:

Obszary oddziatywania:
1. koncentracja i utrzymywanie uwagi,

. spontaniczne inicjowanie celowych aktywnosci,
. poziom pobudzenia i sensorycznej modulaciji,

. rbwnowaga i percepcja ruchu,

. Niepewnosc¢ grawitacyjna,

. rozwoj mowy i jezyka,

. dojrzato$¢ spoteczno-emocjonalna,

. praksja i sekwencyjnosc, 9. kontrola ruchow gatek ocznych.
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W przypadku podejrzenia ryzyka wystepowania ryzyka zaburzen przetwarzania
stuchowego mozna wypetni¢ ankiete zamieszczong na stronie
https://neuroflow.pl/pl/dla-rodzicow/czy-moje-dziecko-ma-apd
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